
 

 NUTRIÇÃO 

 

SEMESTRE DISCIPLINA 

CARGA HORÁRIA 
PRÁTICA 

ORIENTADA 
CRÉDITOS 

PRÁTICA TEÓRICA 

1 

 

 

 

 

 

Metodologia do Trabalho Acadêmico 50 30 16 4 

Anatomia Humana 40 40 16 4 

Histologia e Citologia 50 30 16 4 

Fisiologia Humana 30 50 16 4 

Química Geral 30 50 16 4 

2 

 

 

 

 

 

Informática Básica 50 30 16 4 

Bioquímica 30 50 16 4 

Imunologia e Microbiologia de Alimentos 40 40 16 4 

Parasitologia 30 50 16 4 

Bromatologia 50 30 16 4 

3 

 

 

 

 

 

Filosofia 20 60 16 4 

Patologia Geral 20 60 16 4 

Fisiopatologia da Nutrição 20 60 16 4 

Controle Higiênico Sanitário 30 50 16 4 

Nutrição e Ética 20 60 16 4 

4 

 

 

 

 

 

Sociologia 20 60 16 4 

Nutrição em Saúde Pública 30 50 16 4 

Nutrição Clínica 40 40 16 4 

Avaliação Nutricional 40 40 16 4 

Técnica Dietética 50 30 16 4 

5 

 

 

 

 

 

Psicologia Organizacional 60 20 16 4 

Educação Nutricional 40 40 16 4 

Planejamento de Cardápios 50 30 16 4 

Tecnologia e Composição dos Alimentos 50 30 16 4 

Gestão de Unidades de Alimentação e Nutrição 30 50 16 4 

6 

 

 

 

 

Nutrição e Desenvolvimento Humano 20 60 16 4 

Farmacologia 20 60 16 4 

Dietoterapia Materno Infantil 40 40 16 4 

Dietoterapia do Adulto e Idoso 40 40 16 4 

Pesquisa em Nutrição 50 30 16 4 

7 

 

 

 

Nutrição e Atividade Física 30 50  4 

TCC - 120  6 

Estágio Supervisionado em Unidades de Alimentação e 

Nutrição 
240 60  15 

Bioestatística 50 30  4 

8 

 

Estágio Supervisionado em Saúde  240 60  15 

Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica 240 60  15 

 TOTAL 1890 1690 480 203 

  TOTAL HORAS/AULA 4060    

 ATIVIDADES COMPLEMENTARES 200    

 TOTAL HORAS/RELÓGIO 3245    

 OPTATIVA Libras (EAD)  80  4 

 

OBSERVAÇÕES:  
1-As horas-aula teóricas, práticas e práticas orientadas são de 45 minutos.  
2- As horas-aula das Atividades complementares são de 60 minutos. 
3- Poderão ser unidas turmas que cursam a mesma disciplina  
4- Poderão ser formadas turmas com mais de 50 alunos. 

 


