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EDITAL N° 02/2019

SELECAO DE PROFESSORES-AUTORES PARA ELABORACAO DE MATERIAIS
DIDATICOS PARA O CURSO DE POS-GRADUACAO LATO SENSU (MODALIDADE
EAD) EM FISIOLOGIA DO EXERCICIO

Abre  inscri¢cdes para  selecéo de
professores-autores para a elaboracédo de
materiais didaticos do curso de poOs-
graduacéao lato sensu (modalidade EAD) em
Fisiologia do Exercicio a ser ofertado
futuramente pelo Programa de Pos-
Graduacdo Lato Sensu EAD do Centro
Universitario Leonardo da Vinci -
UNIASSELVI.

O Pro-Reitor do Programa de Pos-Graduacdo EAD do Centro Universitario Leonardo
da Vinci — UNIASSELVI —, no uso de suas atribuicdes estatutarias e regimentais, faz saber
gue estao abertas as inscrigcdes para selecao de professores-autores para a elaboracéao
de materiais didaticos do curso de pés-graduacéo lato sensu (modalidade EAD) em

Fisiologia do Exercicio, conforme condi¢des especificadas a seguir:

1. DISPOSICOES GERAIS

1.1 O processo seletivo tem por objetivo contratar professores-autores para a elaboragao
do material didatico das disciplinas que comp&em a matriz curricular do curso de pés-
graduacédo lato sensu (modalidade EAD) em Fisiologia do Exercicio a ser ofertado pela

instituicao.

1.2 A contratacdo do professor-autor sera formalizada e regida por um contrato de producéo

de material didatico e cessao de direitos autorais, que detalha a producdo do material
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didatico, os prazos de entrega dos originais, valores e condi¢cdes de pagamento e prazo de

vigéncia.

1.3 O curso de pos-graduacgédo lato sensu (modalidade EAD) em Fisiologia do Exercicio
sera ofertado pelo Centro Universitario Leonardo da Vinci, instituicdo mantida pela
Sociedade Educacional Leonardo da Vinci S.S. Ltda. — UNIASSELVI —, pessoa juridica de
direito privado, inscrita no CNPJ sob o ndmero 01.894.432/001-56, recredenciada pela
Portaria MEC n. 499, de 12 de junho de 2013.

1.4 O curso segue a resolucdo MEC/CNE n. 1 de 6 de abril de 2018, que estabelece normas

para o funcionamento de cursos de pos-graduacdao lato sensu, em nivel de especializacao.

2 DISCIPLINAS

2.1 O curso de po6s-graduacdo lato sensu (modalidade EAD) em Fisiologia do Exercicio

sera composto de 10 disciplinas.
2.2 As disciplinas abertas para a selecao de professores-autores sao as seguintes:

Fundamentos da Preparacéao Fisica e Saude

Principais métodos e variaveis utilizados na avaliacdo e prescrigcdo para o condicionamento
fisico. Cuidado nutricional e os métodos utilizados por determinacdo dos depositos
corporeos e substratos bioquimicamente ativos. Conhecimento do conceito e identificacao
das formas de trabalho para capacitacdo do exercicio, especificamente direcionada a

populacdes especiais e diferentes fisiopatologias.

Nutricdo Aplicada ao Exercicio

Sistema digestorio e 6rgaos anexos (figado, pancreas). Fisiologia do exercicio e nutricao.
Digestao, absorc¢éao e utilizacdo dos nutrientes. Controle endocrino e neural. Caracteristicas
do estado de jejum, absortivo e pds-absortivo e metabolismo energético.
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Cinesiologia e Biomecéanica Aplicadas ao Exercicio

Sistema locomotor: 6sseo, articular e muscular (conceitos, tipos e caracteristicas
fisiologicas e mecénicas); Alavancas articulares; Sistema muscular: tipos de musculos,
nome dos musculos, componentes musculares e papéis dos muasculos do movimento da
musculacao. Cinesiologia dos musculos motores primarios e sinergistas estabilizadores dos
movimentos nos principais exercicios. Analise de variacdes de posicionamento corporal nos

exercicios.

Sistema Endocrino e Exercicio
Efeitos agudos e crénicos do exercicio. Adrenalina e noradrenalina no exercicio fisico.
Relacédo glucagon e insulina no controle da glicemia. Testosterona e GH no processo de

hipertrofia muscular. Cortisol e o catabolismo corporal e a relagdo com o exercicio fisico.

3 INSCRICAO

3.1 S&o requisitos para realizar a inscricdo como professor-autor das disciplinas elencadas

no item 2:

e formacdo académica na area de concentracdo da disciplina, com titulacdo minima
de mestrado;

e experiéncia como docente no ensino superior e/ou escrita de material didatico;

e disponibilidade para a producdo do material didatico;

e ter realizado revisdo de materiais didaticos, orientacbes de TCC, monografia,
dissertacdes e/ou teses, caso hdo comprove a docéncia no ensino superior ou pode
ser cumulativo;

e ter aderéncia a misséo, visdo e valores da instituicao;

e ter experiéncia no mercado de trabalho em que os objetivos da disciplina sao

concretizados.

3.2 O candidato poderd se inscrever para a elaboracdo do material didatico de uma

disciplina.
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3.3 A inscricao podera ser realizada de 31 de janeiro de 2019 a 15 de fevereiro de 2019

mediante preenchimento da ficha de inscrig&do no link:

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=XzPnsB 9rUaYx1Xm50Ili6vdSiTEm6E9PIN4
ITMT4pGNURjNFUjdBMktJTVpOSzJNRIZFNEpEUzIGOS4u

4 PROCESSO DE SELECAO

4.1 O processo de selecéo seré realizado pela equipe multidisciplinar do programa de pos-

graduacéo lato sensu do Centro Universitario Leonardo da Vinci — Uniasselvi.

4.2 Séo critérios de avaliagao verificados por meio da analise do curriculo lattes:

o formacdo académica na area de concentracdo da disciplina, com titulagdo minima
de mestrado;

e experiéncia como docente no ensino superior e/ou escrita de material didatico;

e ter realizado revisdo de materiais didaticos, orientacdes de TCC, monografia,
dissertacdes e/ou teses, caso ndo comprove a docéncia no ensino superior ou pode
ser cumulativo;

e ter experiéncia no mercado de trabalho em que os objetivos da disciplina séo

concretizados.

4.3 Os candidatos aprovados serdao comunicados por meio de e-mail indicado na ficha de

inscricao.

5 MATERIAIS DIDATICOS CONTRATADOS

5.1 O professor-autor ird elaborar os seguintes materiais didaticos a partir da ementa da

disciplina (sendo possivel a contratacdo do conjunto de materiais ou itens em separado):


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=XzPnsB_9rUaYx1Xm5OIi6vdSiTEm6E9PlN4lTMT4pGNURjNFUjdBMktJTVpOSzJNRlZFNEpEUzlGOS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=XzPnsB_9rUaYx1Xm5OIi6vdSiTEm6E9PlN4lTMT4pGNURjNFUjdBMktJTVpOSzJNRlZFNEpEUzlGOS4u
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- Plano de desenvolvimento (1 a 2 paginas);

- Livro da disciplina (120 a 150 péaginas);

- Padrao-resposta das atividades de estudo sugeridas no livro;
- Cinquenta questdes objetivas sobre o material didético;

- Trés temas de férum.

5.2 Todos os materiais didaticos possuem um formato padrdo para producéo e a equipe

multidisciplinar ird disponibilizar manuais de orientacao.

5.3 Toda a producdo dos materiais didaticos sera regida por contrato de producao de

material didatico e cessao de direitos autorais conforme descrito no item 1 deste edital.

6 DISPOSICOES FINAIS

6.1 O candidato é responsavel pela veracidade e correcdo das informacdes e dados

pessoais, profissionais e académicos que prestar neste processo seletivo.

6.2 Todos os dados informados no processo seletivo serdo mantidos em sigilo e apés o
processo seréo arquivados em banco de dados da instituicdo para consultas posteriores.

6.3 Casos de duvidas ou omissoes relacionados a esse edital serdo analisados e resolvidos

pela equipe multidisciplinar do programa de pos-graduacdo lato sensu da Uniasselvi.

Indaial, 30 de janeiro de 2019.

Carlos Fabiano Fistarol
Pré-Reitor de Pos-Graduacao EAD
SOCIEDADE EDUCACIONAL LEONARDO DA VINCI S.S. LTDA.
CNPJ: 01.894.432/001-56



