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Uma das coisas que mais nos assusta na prova do ENEM &, sem duvidas, a redacao, pois a
ideia de ter que escrever sobre um tema que talvez nés nunca tenhamos debatido pode pa-
recer assustadora. Porém, o exame busca avaliar a capacidade de argumentacao, a clareza na
exposicao de ideias e a coesao textual, mais do que conhecimentos muito especificos sobre
o tema abordado e, portanto, ele nao exige que vocé seja um especialista e vocé pode ficar
tranquilo/a sabendo que conseguira abordar qualquer tema que a prova te cobrar.

Entdo, para conseguir escrever sobre tudo, contemplar o que a prova exige e conseguir uma
boa nota, saber a estrutura do texto dissertativo e quais os critérios sao utilizados para cor-
recao é essencial. Por isso, para te ajudar nessa tarefa, neste ebook, vamos apresentar um
resumo de tudo o que vocé precisa saber para fazer seu texto no ENEM e ainda te daremos
algumas estratégias para usar no dia da prova para conseguir escrever independentemente
do tema cobrado.

Como escrever o texto dissertativo argumentativo?

Se vocé ja leu alguns textos nota maxima do ENEM, ja deve ter percebido que eles
seguem um mesmo padrao. Isso acontece porque, de fato, o texto dissertativo possui
uma estrutura rigida, a qual te mostraremos agora para que vocé possa segui-la e, as-
sim, conseguir elaborar um texto completo.

Como sabemos, o texto dissertativo deve ser dividido em uma introducao, dois desen-
volvimentos e uma conclusao. Abaixo, resumimos o que cada um desses paragrafos
deve ter e, depois disso, te explicaremos e mostraremos exemplos para que vocé possa
se inspirar e criar seu texto:

. CONTEXTO [Apresentacao de algo mais
Introduc;ao amplo que vai se relacionar com o tema
(buscar colocar um repertério)]

TEMA [Apresentacao de todos os nucleos
presentes no comando]
TESES/ARGUMENTOS [Apresentacdo dos
dois objetivos/argumentos que serdo de-
senvolvidos]

TOPICO FRASAL [Menc3o da tese que é
objetivo deste paragrafo]

EXEMPLO [Repertorio legitimado por uma
area do conhecimento que se relaciona
com o tema e com o que esta sendo de-
fendido]

REFLEXAO [Andlise do repertério para
mostrar como ele se relaciona como tema
e com o que esta sendo defendido]
CONCLUSAO [Retomada do tema e/ou da
tese e fechamento da discussao]

Desenvolvimento 1




. TOPICO FRASAL [Mencio da tese que é
Desenvolvimento 2 objetivo deste pardgrafo]

EXEMPLO [Repertorio legitimado por uma
area do conhecimento que se relaciona
com o tema e com o que esta sendo de-
fendido]

REFLEXAO [An&lise do repertdrio para
mostrar como ele se relaciona como tema
e com o que esta sendo defendido]
CONCLUSAO [Retomada do tema e/ou da
tese e fechamento da discussao]

5 RETOMADA [Apresentacao do tema e das
Conclusao teses]

PROPOSTA DE INTERVENQAO [Acao +
Agente + Modo + Efeito + Detalhamento]

Introducao do texto dissertativo

Uma introducao eficaz deve comecar contextualizando o tema, fornecendo um breve
panorama do assunto a ser discutido, que ja pode utilizar algum exemplo ou reper-
torio que se relacione com o que sera debatido. Em seguida, é importante apresentar
o problema ou a questao central que sera abordada no texto, lembrando, é claro, de
mencionar todos os elementos que compdem o tema, como falamos anteriormente.
Finalmente, a introducao deve estabelecer sua tese ou ponto de vista, de forma clara
e sucinta, para que o leitor saiba exatamente qual argumento vocé ira desenvolver
ao longo do texto. Para isso, apresente os dois objetivos, ou seja, suas teses que serao
desenvolvidas nos paragrafos seguintes.

Veja no exemplo abaixo esses elementos na pratica em um texto nota 1000 que da
candidata Bruna Gabriella Tavares escreveu no ENEM de 2025, sobre os as perspectivas
acerca do envelhecimento na sociedade brasileira:

Contexto Tema Tese 01

No filme “O Senhor Estagiario”, é retratada a dificuldade de insercao
de um homem idoso no ambiente laboral, onde ele sofre preconcei-
tos relacionados a sua idade e a sua capacitacao profissional. Fora
da ficcao, a problematica abordada na trama faz-se cada vez mais
presente no cenario brasileiro, haja vista o progressivo envelheci-
mento populacional no pais. Diante disso, é crucial analisar a escas-
sez de politicas assistenciais voltadas aos idosos e o como
mazelas referentes a tal fenomeno social.




Desenvolvimento do texto dissertativo

O desenvolvimento de um texto dissertativo para o ENEM é a parte central da redacao,
onde vocé elaborard seus argumentos, apresentara evidéncias e aprofundara sua anali-
se sobre o tema. Cada paragrafo do desenvolvimento deve conter um argumento bem
definido, apoiado por exemplos, dados, citacdes ou referéncias relevantes. Esse para-
grafo iniciara com uma breve mencao da sua tese para deixar claro o objetivo que serd
abordado. Depois disso, vocé devera explicar, exemplificar e refletir sobre o problema,
mostrando a sua critica e seu posicionamento para, por fim, fechar a discussao, como
nos paragrafos a seguir, que seguem a mesma estrutura, mas cada um abordando uma
das teses apresentadas na introducao:

Toépico Frasal Repertério Reflexao

Sob essa ética, vale frisar a insuficiéncia de auxilios governamentais a
crescente populacio idosa. Acerca disso, cabe mencionar que o Estatu-
to do Idoso prevé a garantia da qualidade de vida dos idosos brasileiros,
por meio, por exemplo, do acesso pleno a aposentadoria. Entretanto, tal
premissa nao se consolida integralmente no Brasil, uma vez que conside-
ravel parcela dos individuos mais velhos — em especial os mais pobres —
nao usufrui de beneficios e de servicos essenciais a manutencao de seu
bem-estar, como atendimentos de saude regulares. Isso ocorre em razao
do infimo investimento estatal em politicas assistenciais voltadas ao pu-
blico idoso, a titulo de auxilio financeiro e da oferta de tratamento médi-
co gratuito em hospitais publicos.

Outrossim, os preconceitos associados a populacao mais velha sdao
outro empecilho relacionado ao envelhecimento populacional. Nessa 16-
gica, em sua obra “A Velhice”, Simone de Beauvoir afirma que a socieda-
de visualiza os idosos como individuos invalidos, incapazes de contribuir
com o corpo social. A perspectiva estigmatizada denunciada pela socié-
loga configura o etarismo, preconceito que dificulta a integracao de ido-
sos em determinados espacos sociais, como as universidades. Posto isto,
tal visao deturpada se perpetua devido a falta de projetos midiaticos que
visem desconstruir os supracitados estigmas, a exemplo de programas
televisivos que abordem a participacao de pessoas mais velhas no mer-
cado de trabalho (com exemplos reais).



Conclusao do texto argumentativo

A conclusdo de um texto dissertativo para o ENEM desempenha um papel fundamen-
tal na amarracao das ideias apresentadas ao longo do texto. Nesta secao, é essencial
resumir sucintamente os principais argumentos abordados no desenvolvimento,
destacando o ponto de vista defendido. Além disso, a conclusao pode apresentar uma
proposta de solucao para o problema discutido. Antes de analisarmos o exemplo de
paragrafo, entao, vamos ver como fazer uma proposta de intervencao, ja que ela ira
garantir - quando completa - 20% da sua nota.

Para fazer a sua proposta, basicamente, vocé precisa apresentar cinco elementos (acao,
agente, modo, efeito e detalhamento) e cada um desses elementos te dara 40 pontos
na avaliacao. Para preenché-los, responda as seguintes perguntas:

Acao - O que deve ser feito para diminuir o problema?

Agente - Quem deve fazer esta acao?

Modo - Como esta acao deve ser feita?

Efeito - Para que esta acao deve ser feita?

Detalhamento - Posso explicar ou exemplificar algum dos elementos anteriores?

A partir dessas respostas, vocé conseguira ter nota maxima na competéncia 05, que
avalia a proposta de intervencao, como no exemplo abaixo, que apresenta duas pro-
postas, cada uma com um dos cinco elementos:

Acao Agente Modo Efeito Detalhamento

O que deve Quem deve Como deve | Praquedeve | Exemplificacao
ser feito? fazer? fazer? ser feito? ou explicacao de
algum elemento.

Portanto, cabe as secretarias estaduais e municipais promover a dispo-
nibilidade de programas assistenciais a parcela idosa, mediante a desti-
nacao de verbas, a fim de garantir o acesso aos servigcos fundamentais a
esse grupo (a exemplo do atendimento médico), promovendo, assim, a
qualidade de vida dessas pessoas. Ademais, a Midia deve exibir progra-
mas televisivos com o fito de desconstruir o etarismo no Brasil, evitando
realidades como a retratada em “O Senhor Estagiario”.
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Inscreva-se gratuitamente na

e aprofunde seus
conhecimentos com aulas,
exercicios e materiais exclusivos
para continuar estudando.
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